
 

 

 

 

 
 

Behandlung von Müttern und Kindern 
mit Neurodermitis und  

Schuppenflechte  
 
Chronische Hauterkrankungen belasten häufig 
nicht nur die Betroffenen sondern die gesamte 
Familie. Unverständnis im sozialen Umfeld und die 
Unsicherheit im Umgang mit der Erkrankung (wel-
che Ursachen, Auslöser, Therapiemöglichkeiten 
gibt es?) erschweren den Alltag. 
Aufbauend auf unser ganzheitliches Konzept bie-
ten wir speziell für Patientinnen mit, Mütter von 
Kindern mit und Kindern/ Jugendlichen mit: 
 
Psoriasis vulgaris 

 Aufnahme-, Zwischen- und Abschlussunter- 
        suchung bei der Hautärztin 

 An den Hautbefund angepasste Salben- 
        therapie 

 b.B. Balneophototherapie (bei Erwachsenen) 

 Psoriasisschulung für Patientinnen 
 
Neurodermitis 

 Aufnahme-, Zwischen- und Abschluss- 
       Untersuchung bei der Hautärztin 

 An den Hautbefund angepasste Salben- 
       therapie 

 b.B. UV – Bestrahlungen ( bei Erwachsenen) 

 Neurodermitisschulungen nach den Richt- 
       Linien der AGNES für Patientinnen, Mütter 
       Und Schulkinder 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Themen der Neurodermitisschulung sind u.a.: 

 Med. Grundlagen, Hautbild, Diagnostik 

 Ursachen und Auslöser 

 Alltägliche Probleme 

 Vollwertige und altersgerechte Ernährung 
        Bei Neurodermitis, Nahrungsmittelallergien 
         Und Unverträglichkeiten 

 Juckreizreduktion und Stressbewältigung 

 Hautpflege und Therapie 
 
 
 
Unsere Hautärztin und die schulenden Pädagogen 
sind ausgebildete Neurodermitistrainer der 
 AGNES (Arbeitsgemeinschaft Neurodermitistrai-
ner e.V.) Zu unserem Schulungsteam gehören 
auch eine psychologische Psychotherapeutin, 
Diätassistentin und Krankenschwestern. 
 
 
Nach einer Studie der Universität Lübeck im Auf-
trag des Gesundheitsministeriums kommt es durch 
das standardisierte Schulungsprogramm der  
AGNES nachweislich zu einer Abnahme der  
Ekzemschwere und der sozialen Ängste sowie 
einer Zunahme des krankheitsspezifischen Wis-
sens, der Sicherheit im Umgang mit der Krankheit 
und der Lebensqualität von Eltern mit neuroder-
mitiskranken Kindern unter 7 Jahren. 
 
Anmeldung und persönliche Beratung:  
 
Frau Britta Koschenz und Frau Irmgard Petersen 
Ev. Kurzentrum und Sanatorium GODE TIED 
Königsberger Str. 12, 25761 Büsum 
Fon (04834) 95 09-0      Fax (04834) 95 09-400 
E-Mail: info@godetied.nordkirche.de 
 
www.godetied.com 
 
 
 

 

 


