
 

 

 

 

 

 
 
 

Trauerbegleitung 
 
 

„Den eigenen Tod, den stirbt man nur, 
doch mit dem Tod der Anderen muss man 

leben.“  (Mascha Kaleko) 

 
 

 Zuhören 

 Trauer akzeptieren 

 Aushalten aller Fragen 

 Widersprüchliche Gefühle ausdrücken 

 Das Unsagbare sagen 

 Verständnis und Unterstützung 
erhalten 

 

 Glauben und Halt (wieder-) finden 

 
 
Der Verlust eines geliebten Menschen 
verändert das gesamte Leben. Wir helfen Ihnen 
Kraft zu finden, sich der Wirklichkeit des 
Verlustes zu stellen. Wir ermöglichen Ihnen, 
Ihren individuellen Weg durch die Trauer zu 
finden und begleiten Sie dabei in Gruppen- und 
Einzelgesprächen und Meditationen. 

 
 
 

 
 
 
 
Die ganzheitliche Konzeption  
 

 Klimatherapie 

 Medizinisches Anfangs- Mitte und 
Abschlussgespräch 

 

 Physiotherapeutische Anwendungen 

 Psychologische und sozialtherapeutische 
Begleitung im individuellen Trauerprozess 

 

 Pädagogische Begleitung trauernder Kinder 

 Bewegungsangebote, Walking, Sauna 

 Gesunde Ernährung, bei Bedarf vegetarische 
oder diätetische Kost 

 

 Kreativangebote 

 Andachten, Meditationen 

 

 
Nähere Information 
Ev. Kurzentrum und Sanatorium GODE TIED 
Königsberger Str. 12, 25761 Büsum 
Fon 04834-95 09-0      Fax 04834-95 09-400 
www.godetied.com 
 
 
Anmeldung, Beratung und Unterstützung 
 
Frau Britta Koschenz und Frau Irmgard Petersen 
Ev. Kurzentrum und Sanatorium GODE TIED 
Königsberger Str. 12, 25761 Büsum 
Fon (04834) 95 09-0      Fax (04834) 95 09-400 
E-Mail: info@godetied.nordkirche.de 
 
www.godetied.com 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 


